Homeoffice Audioaufnahmen — Sprache, Gerdusche &
Sounddesign

Diese Ubersicht hilft dir dabei, professionelle Sprach- und Gerauschaufnahmen im Homeoffice oder kleinen Studio
fur Podcasts, Tutorials, KI-Filme, YouTube-Videos und Horspiele zu erstellen.

1. Mikrofon-Arten

Mikrofon

Eigenschaften

Dynamisches Mikrofon

Weniger Raumhall, ideal fir Sprache

Kondensator-Mikrofon

Sehr detailreich, empfindlich

USB-Mikrofon

Einfacher Anschluss

XLR-Mikrofon

Professioneller Studio-Sound

Lavalier-Mikrofon

Kleines Ansteckmikrofon

2. Typische Sprachaufnahmen

Aufnahme

Wirkung

Podcast Voice

Warm und natirlich

Tutorial Voice

Klar und verstandlich

Narrator Voice

Erzahler-Stimme

Deep Male Voice

Tiefe ruhige Mé&nnerstimme

Emotional Voice

Gefuhlvolle Sprache

Radio Voice

Kraftvoller Radioklang

3. Raumakustik verbessern

Methode Wirkung

Teppiche Weniger Hall

Vorhange Schlucken hohe Frequenzen
Schaumstoff Dampft Reflexionen

Kleiner Raum

Weniger Echo

Kleiderschrank-Aufnahme

Sehr trockener Sound

Decken tiber Mobel

Improvisierte Dammung

4. Typische Storgeréusche




Gerausch

Losung

Tastatur

Weiter weg platzieren

PC-Lifter

Leiser Modus oder Abstand

StraRenlarm

Fenster schliel3en

Hall Raum dampfen
Mausklicks Leisere Maus verwenden
Atmen Popfilter & Abstand

5. Wichtige Aufnahme-Begriffe

Begriff

Bedeutung

Gain

Mikrofon-Lautstarke

Noise Reduction

Rauschunterdriickung

Compression

GleichmaRige Lautstarke

EQ Klangbearbeitung
Limiter Verhindert Ubersteuerung
De-Esser Entfernt harte S-Laute

6. Mikrofon-Positionierung

Position

Wirkung

15-20 cm Abstand

Naturlicher Klang

Seitlich sprechen

Weniger Plosivlaute

Direkt vor dem Mund

Kraftiger Sound

Hoéher positioniert

Weicher Klang

Close Mic

Sehr intime Stimme

7. Gerauschaufnahmen (Foley)

Gerausch Idee
Schritte Auf verschiedenen Bdden laufen
Papier Blatter bewegen

Holzknarren

Mobel oder Tiren

Wind

Mikro leicht anblasen

Wasser

Schiissel oder Waschbecken

Kleidung

Jacken oder Stoff bewegen




8. Aufnahme-Stile

Stil

Eigenschaften

Studio Quality

Sauberer Studiosound

Cinematic Audio

Filmischer Klang

Vintage Recording

Alter Aufnahme-Look

Documentary Style

Naturliche Sprache

ASMR

Sehr nahe ruhige Aufnahme

Trailer Voice

Grof3 und dramatisch

9. Typische Software

Software Verwendung

Logic Pro Professionelle Audio-Produktion
Audacity Kostenlose Aufnahme-Software
Adobe Audition Podcast & Sprachbearbeitung
Reaper Leistungsstarke gunstige DAW
Studio One Musik & Sprachaufnahmen

10. Haufige Audio-Prompt Begriffe

Englisch

Deutsch

clean voice recording

Saubere Sprachaufnahme

studio quality

Studioqualitat

warm narration

Warme Erzahlerstimme

cinematic audio

Filmischer Klang

deep male voice

Tiefe Mannerstimme

noise reduction

Rauschunterdriickung

11. Kombinationen die gut funktionieren

Ziel Gute Kombination

Podcast Dynamisches Mikro + Kompressor
Tutorial Klarer EQ + Noise Reduction
Horspiel Atmosphéare + Foley Sounds
YouTube Warme Stimme + Limiter

Trailer Tiefe Stimme + Hall




12. Profi-Tipps fur Homeoffice-Aufnahmen

Fur professionelle Sprachaufnahmen im Homeoffice solltest du immer beachten:

1. Ruhiger Raum

2. Mikrofon nah am Mund

3. Popfilter verwenden

4. Gain nicht zu hoch einstellen

5. Hintergrundgerausche vermeiden

6. Noise Reduction nur leicht einsetzen

Empfohlene Kombination:
.Dynamisches Mikrofon + Popfilter + leichter Kompressor + warmer EQ + Noise Reduction + ruhiger Raum*

Dadurch wirken Sprachaufnahmen deutlich professioneller, warmer und filmischer.



